
 IL NOME
La scelta del nome oltre a richiamare Roma, 

la meta più importante a cui 
i pellegrini - i Romei- puntavano nel loro 

cammino lungo la penisola, vuole estendere 
idealmente a tutti i percorsi nel nord-est 

d’Italia la fi gliolanza con la strada Romea, 
la principale via attraversata dai pellegrini 

medievali che dalle Alpi Orientali e da 
Venezia e puntavano alle tombe di Pietro e 

Paolo oppure che da Venezia s’imbarcavano 
verso Gerusalemme e la Terra Santa.

Una rotta importante era quella percorsa dai pelle-
grini che s’incamminavano partendo dall’Europa 
centro-orientale. Dalle attuali Germania e Polonia, 

Repubblica Ceca e Austria, entravano in Italia da Tarvisio, dai 
Balcani attraverso Gorizia. Attraverso Aquileia e Concordia 
Sagittaria percorrendo la via Annia raggiungevano il Po per 
poi dirigersi verso l’abbazia di Nonantola e raggiungere così la 
Francigena e la consolare via Cassia in Toscana. 
Romea Strata, quindi, è un itinerario unitario di pellegrinag-
gio che attraversa l’Italia settentrionale lungo la direttiva dalle 
Alpi orientali alla Toscana, con meta Roma, Santiago di Com-
postela e Gerusalemme. È dedicato ai pellegrini e a quanti 
vogliono fare esperienza di cammino come nutrimento dello 
spirito, sulle orme dei Romei medievali. 
L’itinerario è suddiviso in nove tratti uniti e interconnessi, i 
cui nomi richiamano i territori e le antiche vie che li attra-
versano toccando 5 regioni italiane. In Friuli, la Romea Alle-
magna e la Romea Aquileiense, in Trentino la Romea Bren-
nero, nel Veneto la Romea Annia su cui confl uiscono anche 
la Romea Vicetia, la Romea Postumia, la Romea Porciliana e 
la Romea del Santo e, infi ne, in Emilia la Romea Longobarda 
che raggiunge la Toscana per congiungersi, a Fucecchio - San 
Miniato, con la via Francigena e da qui proseguire per la meta 
desiderata. 
Ripercorrendo, ove ancora possibile, il tracciato millenario 

ripristinato o, dove la modernità lo ha stravolto, proponendo 
un percorso che rispetti lo spirito originario, cercando spazi 
incontaminati, paesaggi di grande bellezza, facendo sosta in 
abbazie e monasteri che sono i medesimi che, mille e più anni 
fa, hanno accolto i primi Romei. 
Dove possibile sono stati ripristinati anche gli originali luoghi 
di accoglienza, come il suggestivo Hospitale di San Tommaso 
a Majano, lungo il Tagliamento. In tutti i territori attraversati 
si stanno defi nendo forme di ospitalità per i nuovi pellegrini 
secondo il primitivo spirito di accoglienza.
 Le basi storiche e metodologiche del progetto Romea Strata 
sono state messe a punto durante un convegno del 2013 dedi-
cato alle vie di pellegrinaggio con il contributo del Centro Ita-
liano di Studi Compostellani. Il gruppo di lavoro, con a capo 
don Raimondo Sinibaldi, ha coinvolto esperti provenienti dai 
vari territori regionali, portando alla individuazione dei vari 
percorsi che sono stati verifi cati con attenzione soprattutto 
per quanto riguarda i parametri di sicurezza del camminato-
re. Si è proceduto, poi, alla rilevazione delle varie tratte e alla 
schedatura di tutti gli elementi d’interesse storico, religioso, 
artistico e naturalistico presenti sulla via, comprese le struttu-
re ricettive come punti di alloggio e ristoro. Tutte le 182 am-
ministrazioni comunali interessate dalla Romea Strata sono 
state coinvolte nella verifi ca del tracciato di loro pertinenza, 
al quale è seguita l’approvazione con delibera di Giunta. 

“ ”
Romea Strata è il luogo per educare 

le giovani generazioni 
alla cura, all’intelligenza e al rispetto 

della propria storia e del proprio territorio

GLI OBIETTIVI
Riscoprire fede, religiosità e cultura delle antiche rotte 

di pellegrinaggio.
Far conoscere le antiche “vie della fede”: nutrimento 

per lo spirito e luoghi di incontro tra l’uomo e il creato.
Favorire attraverso il cammino la cultura della 
gratuità del dono e dell’ospitalità che genera 

contaminazione fruttuosa tra persone e culture 
diverse.Off rire ai milioni di pellegrini che ogni anno 
solcano la via per Santiago, Roma e Gerusalemme 

un più vasto e vivo sistema di strade di pellegrinaggio 
ancora oggi percorribili.

5  In cammino -




